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Pas besoin d’être devin pour prédire que l’année 2010 devrait être une année difficile. Les effets de la crise se font sentir pour tout le
monde, aussi bien pour tout citoyen que pour les structures et associations du quartier qui dépendant des finances publiques. Ce
n’est pas une raison pour baisser les bras. Avec moins pourra-t-on faire autant? Peut-être pas, mais il n’est pas interdit d’essayer!
Après cet hiver très froid, nous voici presqu’au printemps et vous retrouverez toutes les rubriques habituelles dans ce journal, fait par
et  pour le quartier.

Comité d'Animation des Champs Manceaux  http://www.echodeschamps.com
Centre Social 81 Bd Albert 1er 35200 RENNES Téléphone: 02.99.50.86.70

Collecte des déchets
ce qui change
voir page 2

Tout Bréquigny dort!
la semaine du sommeil
voir page 5

Talents Z’Anonymes
c’est pas du cinéma!
voir page 4

Retour vers le Futur…
...oscope
voir page 8

Editorial

Notre photo: Le square des Hautes Chalais, vu du toit de la Tour Sarah Bernhardt le 18 décembre après la neige
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Echos de l'éducation
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Le billet (d’humeur) de Marie-Annick (DDEN)
Former les citoyens de demain
Au fronton de nos écoles : « LIBERTE, EGALITE, FRATERNITE » et bien-
tôt le drapeau bleu, blanc, rouge qui flottera aux fenêtres et la Déclaration
des Droits de l’Homme qui sera placardée.
Est-ce suffisant pour que l’Ecole remplisse son rôle ? Affichage …ou vérita-
ble volonté d’aider l’Ecole Publique ?
Il faut que chacun se prenne en mains.
Quand l’école maternelle française est enviée par de nombreux pays
Quand un bénévole de « Lire et faire lire » y vient aider à la découverte de
la langue à travers la lecture d’historiettes
Quand les maîtres de l’école élémentaire, en plus de l’apprentissage de la
lecture, de l’écriture et du calcul, enseignent comment « vivre ensemble »
et forment leur esprit critique
Quand les adhérents de l’Université du Temps Libre,  y passent leur mardi
matin à faire lire les élèves que les maîtres ont désignés (moment d’échan-
ge pour chacun, avec un progrès au bout pour les enfants concernés)
Quand les retraités sont côte à côte avec les étudiants, à la Maison de
Suède ou dans les Centres Sociaux pour l’aide aux devoirs
Quand les grands frères et grandes s urs montrent l’exemple
Quand les parents s’intéressent à ce que font leurs enfants à l’école et
dans les activités périscolaires, ( l’espace-parents, situé dans les locaux de
la maternelle du site Jacques Prévert, est là pour aider les parents à fran-
chir le pas et leur permettre de devenir co-éducateurs)
Quand les associations amies de l’Ecole Publique, laïque, gratuite et obli-
gatoire, dénoncent les lois et décrets qui lui sont défavorables et le finance-
ment du privé.
 Quand tous ces adultes  encouragent les enfants pour qu’ils ne baissent
pas les bras devant les difficultés, ils leur font un des plus beaux cadeaux
qu’on puisse faire à un enfant.
Mais c’est une goutte d’eau dans l’océan, tant de menaces pèsent sur
l’Ecole de la République :
- La semaine de 4 jours pour les élèves et leurs longues journées très fati-
gantes
- Des programmes chargés ( combien de matières nouvelles depuis quel-
ques années ?)
- Les postes des réseaux d’aide, les RASED, fondant comme peau de
chagrin
- Certains emplois des parents incompatibles avec une vie de famille en
particulier lorsque le parent est seul.
Et que dire lorsque les dispositifs d’aide sont supprimés à ceux qui n’ont
pas de revenus, les suspicions envers des étrangers qui ont un travail et
sont pourtant bien insérés, etc…
L’école subit, par contrecoup, tous ces traumatismes. Les symboles, d’ac-
cord, mais n’oublions pas l’intérêt des enfants. Les finances suivront-elles ?
La répartition des heures d’enseignement restera-t-elle telle qu’elle est
actuellement ? Y aura-t-il plus d’enseignants là où c’est indispensable?...
Quelle que soit notre situation, citoyen lambda, aînés, parents, enseignants
et politiques, nous avons chacun une responsabilité à assumer, pour aider
l’Ecole Publique qui forme les citoyens de demain.

 Marie-Annick Colombel

Collecte des déchets ménagers
Rennes-Métropole réorganise son service de collecte. Le nouveau systè-
me de collecte des déchets ménagers sera lancé le 12 avril prochain dans
l’agglomération rennaise avec pour objectifs de réduire les kilomètres par-
courus par les bennes et les nuisances (bruits, émissions de CO2 …) tout
en maintenant la qualité du service.
Il n’y aura plus de collecte le samedi et , pour l’habitat individuel, une seule
collecte des ordures ménagères par semaine (au lieu de deux).
Les jours de collecte vont également être modifiés.
Dans le quartier Bréquigny, pour les immeubles, les collectes se feront
les mardi et vendredi matin pour les ordures ménagères et lemercredi
matin pour les déchets recyclables.
Pour les maisons individuelles, les habitants devront  penser à sortir leur
conteneur d’ordures ménagères lemardi matin et leurs sacs jaunes le
mercredi matin.

Jusqu’au 3 avril, à l’Hôtel de Ren-
nes Métropole, une exposition
ludique et interactive, invite les
habitants à se glisser dans les pas
de la fourmi Tritout, mascotte du tri
sélectif, pour prendre connaissan-
ce des nouvelles fréquences de
collectes tout en se formant aux
consignes de tri. Jeux, cartes inte-
ractives, bornes multimédias, com-
posteurs, caddy malin, sont les
supports de cette exposition pour
les grands comme pour les petits.
A l’issue de l’exposition, une surpri-
se récompense les meilleurs ré-
ponses au quiz.
Du lundi au vendredi de 9 h 30 à
12h30 et de 14h à 18 h,  et aussi
au Centre d’Information sur l’Urba-
nisme, rue Le Bastard, du mardi

au samedi de 12 h 00 à 17 h 30. Visites de groupes : réservation possible
au numéro vert de Rennes Métropole 0 800 01 14 31. Entrée gratuite.

Carnaval
Le Carnaval de l’Ecole Clémenceau défilera le 19 mars. N’hésitez pas à
aller applaudir les enfants sur leur trajet.

Elections
Les élections régionales auront lieu les 14 et 21 mars 2010.

Vide-Grenier
Retenez déjà la date du Vide Grenier place Sarah Bernhardt:
samedi 12 juin 2010 de 9h à 18h.
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Echos du commerce
Des magasins tout beaux!

SuperU Sarah Bernhardt devient SuperU Métropole
Les travaux sont maintenant achevés pour l’intérieur du magasin, avec
l’ouverture d’un point presse.
Bientôt du nouveau pour les deux cellules commerciales du côté de la rue
du Général Audibert.
Netto a ré-ouvert début janvier après d’importants travaux pour offrir à ses
clients un magasin plus pratique et plus accueillant.

Mag Presse Sarah
Bernhardt a com-
plètement rénové
son espace pour
proposer presse,
tabac, jeux et ca-
deaux...

Par contre, deux
cellules commercia-
les vont disparaître
à l’Arc-en-Ciel.

Plus de nouvelles
dans le prochain
numéro...

Travaux, constructions, aménagements, etc...
La commission Cadre de Vie du Conseil de Quartier Bréquigny s’est réunie
le 16 février. Ce fut l’occasion de faire le bilan de l’année 2009 et d’évoquer
les projets 2010. Cette présentation a été effectuée par Ludivine Pes-
queux, technicienne à la Direction de Quartier Sud-Ouest. Nous ne parle-
rons ici que des travaux en cours ou à venir.
Réfection de l’aire de jeux du Parc Bréquigny: compte-tenu des conditions
climatiques, celle-ci ne sera ré-ouverte qu’en mai ou juin 2010.
Avenue Fréville, section Albert 1er-Suède: les travaux sont en cours
d’achèvement. Le chantier a rendu, temporairement, l’accès à ces chemi-
nements plutôt difficiles pour les piétons, particulièrement pour les person-
nes à mobilité réduite. Le passage souterrain (pont Portugal-Centre Alma),
totalement remanié, sera ré-ouvert en juillet 2010. A propos du Centre
Alma, la suite des travaux de voirie dépend de la mise en uvre de l’agran-
dissement du centre commercial, (pas de nouvelles pour l’instant).
Pour l’avenue Fréville, la suite du projet va être l’aménagement de la partie
Yser-Albert 1er avec l’installation d’une promenade arborée sur le terre-
plein central.
Les travaux ont commencé square de Copenhague, ils devraient être
achevés fin 2010.
La partie ouest des squares de Scandinavie bénéficiera d’une rénovation,
une réunion de concertation se tiendra le mercredi 10 mars à 18h.
Square de Carélie: installation de conteneurs enterrés au printemps, des
arbres seront abattus. Ceux-ci ne seront remplacés qu’en automne, meil-
leure saison pour les plantations.
Parking rue Louis et René Moine (côté Dullin): réaménagement au cours
du deuxième trimestre 2010.
Trottoir sud du boulevard de l’Yser: toujours en négociations…
Parc des Chalais:
Mise en uvre
d’une gestion plus
naturelle des espè-
ces.
Rue du Chasseur
8: mise en place
d’un passage pié-
tons.
Echangeur du
Bois Harel: la bre-
telle vers la rocade
a été rendue dans
les délais. Les tra-
vaux avancent
bien.

Echos du Quartier

Marches exploratoires
Les explorateurs en question ne portent pas de casque colonial! Il s’agit
d’habitants (membres du Conseil de Quartier ou pas…) et de représen-
tants de la Direction de Quartier qui se rendent ensemble sur le terrain pour
effectuer des constatations de visu et noter les dysfonctionnements ou les
améliorations à apporter. Cette exploration concerne à la fois le cadre de
vie et la sécurité.
La dernière marche a eu lieu le 13 février dernier. Le "territoire" concerné
était la partie ouest du quartier 12: Bréquigny-Clôteaux.
Quelques constatations: mauvaise signalisation du parking Albert Bayet
(NDLR: en voilà un scoop!), éclairage avenue Georges Graff masqué par
les arbres + vitesse excessive, problèmes de stationnement de bus Allée
de Coubertin etc. etc.
Il a été aussi remarqué le bon respect de la voie pompiers Allée des Clô-
teaux, après une démarche de sen-
sibilisation.

La prochaine marche va concerner
le secteur Yser-Chalais et se dérou-
lera le 8 avril à 14h.30 (rendez-vous à
la Direction de Quartier). Tout habitant
peut y participer.
Une marche concernant le secteur
Champs Manceaux sera programmée
en mai/juin.

Ne m’appelez plus ESC…
Les travaux de l’Espace Social Commun avancent bien. Malgré les condi-
tions climatiques difficiles, le gros uvre est dans les temps. L’isolation et
l’étanchéité du toit sont en cours et on a déjà posé des baies vitrées. La
construction respecte donc son calendrier et le bâtiment pourrait être livré
fin octobre 2010. Après le passage des différentes commissions, les locaux
devraient être disponibles fin décembre et les déménagements intervenir
en janvier. Rappelons que les organismes qui résideront dans cet ensem-
ble sont le Centre Social des Champs Manceaux, le CCAS, le CDAS, la
Mission Locale et la Bibliothèque Municipale.
Pendant les travaux, les futurs "habitants" travaillent sur leur organisation
future dans ce bâtiment. Entre "colocs" il faut décider qui va s’occuper de la
maintenance, comment va s’organiser l’accueil, comment animer le lieu, et
mille détails qu’il vaut mieux régler à l’avance.
Un des sujets de ces discussions est le nom que portera cet espace.
Hors de question de l’appeler Espace Social Commun! Il va falloir lui trou-
ver un nom qui l’identifie bien clairement. Au Blosne, l’ESC s’appelle Ty-
Blosne. Certains ont déjà des idées sur la question…
Voilà un sujet qui n’a pas fini de faire parler dans le quartier...

Sécurité Incendie
En 2009, les membres de la commission Sécurité-Citoyenneté du Conseil
de Quartier ont effectué une visite à la caserne de pompiers du Blosne.
Une visite très intéressante et très instructive. Les pompiers du SDIS effec-
tuent régulièrement des tests d’accessibilité de leurs véhicules aux immeu-
bles, ce qui peut remettre en cause certains aménagements. Ainsi pour la
tour Sarah Bernhardt, un arbre a du être supprimé. Rappelons ici que sta-
tionner sur les passages pompiers est non seulement interdit mais
"criminel". Quelle responsabilité si on empèche la grande échelle d’accéder
à un incendie!
Quelques conseils en cas d’incendie:
Connaître les numéros d’appel d’urgence (18: sapeurs pompiers, 17 poli-
ce, gendarmerie, 15, SAMU, 112 appel d’urgence européen)
Il ne faut pas perdre une minute pour appeler les pompiers.
Attention aux téléphones fixes ou sans-fil: en cas de coupure d’électricité,
ils peuvent ne plus fonctionner. Pensez à programmer le 18 sur votre por-
table.
Ne jamais lutter seul contre le feu sans avoir appelé les secours.
Si vous êtes près de la sortie ou à un étage inférieur au feu: sortez.
Si vous êtes à un étage supérieur au feu: restez sur place et manifestez
votre présence aux fenêtres.
Ne bravez pas la fumée, par exemple de la cage d’escalier.
Ne prenez pas l’ascenseur.
Ne vous jetez pas par la fenêtre.
(Extrait d’un dossier de presse de l’INPES)
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Echos du Quartier Talents Z‘anonymes
C’est désormais une manifestation traditionnelle
qui prend place fin janvier dans les six Centres
sociaux de Rennes. Aux Champs Manceaux,

elle a eu lieu, cette année, du  25 janvier au 5 fé-
vrier.  Au programme: l’exposition des uvres des artistes du

quartier, des animations en rapport avec la créativité et bien sûr le désor-
mais incontournable défilé qui tient lieu de vernissage. Né, il y a deux ans,
de l’envie de montrer les créations de l’atelier de chapeaux, et après un
défilé de mode des années 60-70 l’année dernière, ce défilé a rassemblé
cette fois les personnages de la télévision et du cinéma. Sous les yeux des
spectateurs nombreux et ravis, se sont côtoyés Zorro, les Pirates des Ca-
raïbes, Bourvil et Gabin, la Panthère Rose et bien d’autres encore. Ils
étaient tous interprétés par des bénévoles et des salariés du Centre Social,
les enfants et les animateurs du Centre de Loisirs, et même des résidents
et membres du personnel de la Maison de Retraite. Tout le monde a joué
le jeu et ne l’a pas regretté, tous se sont bien amusés. Le défilé a été suivi
d’un cocktail confectionné par l’Atelier Sucré-Salé du Comité d’Animation
sur le thème du cinéma. Bravo à tous. Un seul  souci: comment faire enco-
re mieux l’année prochaine?

Maison de retraite des Champs Manceaux
Fête de Noël

C’est dans une ambiance
conviviale que les rési-
dents de la maison de
retraite des Champs Man-
ceaux ont fêté Noël le
vendredi 11 décembre
2009.
Le thème proposé cette
année était la banquise.
C’est  dans ce décor blanc
et mauve que résidents,
bénévoles et personnel
ont pu s’amuser tout au
long de cette journée

animée par deux guitaristes. Des surprises étaient au rendez-vous comme
la visite des pingouins et les loupes offertes par le Comité d’Animation.
Rencontre inter-générations
avec l’école maternelle des Chalais.
Depuis trois ans les résidents de la maison de retraite rencontrent  les en-
fants de l’école. C’est en chanson que se fait cet échange exceptionnel.
Petits et grands chantent chacun leur tour.
La dernière rencontre a eu lieu le mardi 2
février à l’école. Sur l’air de « petit
garçon »,  enfants et personnes
âgées ont mis leur talent en
commun pour fredonner
ensemble ce chant de Noël.
La rencontre s’est terminée
par un goûter avec dégusta-
tion de crêpes pour fêter  la
chandeleur.

Fête d’hiver Sarah Bernhardt

La compagnie Arche-en-Sel

Le feu dans le froid
Les 16, 17, 18 décembre c’était la deuxième édition de la Fête de Fin d’An-
née place Sarah Bernhardt: « Sarah Bernhardt s’habille de lumière ». Ces
trois jours d’animations étaient organisés en partenariat avec Aiguillon, la
Ville de Rennes, le Carré Rennais et le Comité d’Animation des Champs
Manceaux. Chaque soir: fanfare, chocolat chaud, châtaignes grillées, cho-
rale et spectacle de la Compagnie L’arche-en-Sel. Les conditions climati-
ques étaient difficiles (la Ville de Rennes a du déneiger la place pour le
vendredi soir), mais ceux qui se sont déplacés ne l’ont pas regretté. Les
châtaignes ont été très appréciées et l’Arche-en-Sel nous a offert un spec-
tacle de haute tenue. Bravo les artistes! Les enfants de l’école Clémen-
ceau ont parcouru le quartier avec leurs lampions au son de la Batterie-
Fanfare de Melesse avec une halte à la Maison de Retraite.
Aiguillon proposait également (sur invitation), des visites du toit de l’immeu-
ble Sarah Bernhardt, commentées par une intervenante de l’Office du
Tourisme (photo de couverture).
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Echos du Quartier
La semaine du 3 au 9 mai 2010
Le quartier Bréquigny vit au rythme du  ‘’Sommeil’’
Après des constats partagés au sein des éta-
blissements scolaires et des différentes
structures socio-éducatives du quartier, la
question du Sommeil semble être une pro-
blématique d’actualité.
Nourrissons, enfants, adolescents, parents,
nous sommes tous concernés par ce besoin
naturel de dormir. Parfois cela ne se passe pas
comme prévu : insomnies, cauchemars, peur du noir, pleurs, crises…
Que faire ? Venez écouter, échanger, regarder, dormir….. dans toutes les
structures participantes du projet..
Temps fort organisé par les partenaires de la commission parentalité du
quartier Bréquigny : Centres Sociaux Champs Manceaux et C 18, CDAS,
PMI, le relais,  la Bibliothèque des Clôteaux, La MJC et la Ludothèque de
Bréquigny, La Réussite Educative, les écoles, RAM, Direction de quartier
Sud Ouest.

Fête du jeu et de la parentalité
Cette année le quartier Bréquigny attend les enfants et leurs parents pour
passer un après-midi convivial autour d’animations diverses comme les
balades en calèche, les jeux bretons, des spectacles, du bricolage, de la
gym bébé, une fanfare, des jeux sportifs et même une sieste géante…..
Retenez bien cette date : Dimanche 9 mai 2010 dans le parc de Bréquigny
à côté de la MJC de 14h à 18h.

Centre Social des Champs Manceaux
Projet Social
Le projet social du Centre Social des Champs Manceaux doit définir l’orien-
tation et les actions du Centre pour les années 2011-2014. Il faut aussi
préparer la prochaine entrée en Espace Social Commun qui devrait avoir
des conséquences sur le fonctionnement.
Pour définir ce projet, un groupe de plus de vingt personnes  mêlant sala-
riés, bénévoles et  usagers du Centre, travaille déjà depuis plusieurs se-
maines. Trois sous-groupes ont été constitués pour compiler les données
chiffrées relatives au Centre et à son environnement, recueillir la parole des
usagers, des habitants et des partenaires du Centre, évaluer les résultats
du projet social qui s’achève.
Le groupe de « recueil de parole » a ainsi interrogé des habitants dans
différents lieux du quartier. Les résultats vont être restitués au cours de
deux réunions à la salle Belle-Ile (côté mairie de Quartier) le mardi 23 mars
à 9 h. et le jeudi 1er avril à 18 h. Les personnes ayant répondu au ques-
tionnaire seront invitées directement. Si vous êtes intéressés par le sujet,
et que vous n’avez pas été interrogés, n’hésitez pas à venir participer à ces
réunions, vous serez les bienvenus.

Bénévoles et salariés du Centre
Social des Champs Manceaux en
séance de travail.

Braderie jeux, jouets et puériculture mercredi 4 novembre
2009: le bilan
Le projet est né du constat suivant : pendant la période des fêtes de Noël
les parents sont très sollicités à travers les catalogues, les publicités, les
rayons des grandes surfaces bien achalandés…pour les cadeaux à faire à
leurs enfants. Le projet « Jeux et jouets » a évolué, au fil des années, grâce
au partenariat des structures voisines.
Cette année le projet s’est concentré sur une seule journée autour d’une
braderie (jouets et puériculture) et des ateliers de création et de jeux. Les
structures suivantes proposaient des animations : Centres sociaux  C18,
Champs Manceaux, Maison de Suède, CDAS, Domicile Action et la Réus-
site Educative.
Les objectifs du projet sont restés les mêmes depuis sa création : Pouvoir
accompagner des parents pour les guider sur les choix des jeux des en-
fants.
Sensibiliser à la diversité des jeux éducatifs qui existent sur le marché.
Montrer que l’on peut fabriquer ses propres jeux avec peu de moyens.
Vivre un temps privilégié avec son enfant sur le jeu.
Ce mercredi 4 novembre 2009 a réuni 16 exposants et plus de 200 visi-
teurs de 14h à 18h dans la grande salle du Centre Social C18.
L’ensemble des partenaires souhaite poursuivre l’action l’année prochaine

Atelier Théâtre
Le  groupe d’habitants de l’atelier théâtre du Centre Social des Champs
Manceaux  vous invite à deux représentations de:

VOISINAGE ET PETITES FOLIES
 le vendredi 26 mars à 14h. et le mercredi 7 avril à 20h. au Centre Social
des Champs Manceaux.
Entrée Gratuite , tout  public, ces représentations seront suivies d’un débat
autour du « vivre ensemble » et d’un pot convivial.

L’Atelier Théâtre en répétition:
« chez la coiffeuse »

Assemblée Générale
L’Assemblée Générale du Centre Social des Champs Manceaux se tien-
dra le mardi 30 mars à 17 heures.

Les Nuages de l’Info
Il manquait au Centre Social une signalétique permettant à tout visiteur  de
se repérer, de manière imagée,  dans les activités du Centre.
Ces panneaux, façon puzzle, ont été réalisés par les bénévoles avec Gaël-
le, plasticienne. Ils ont été prévus pour s’intégrer aux futurs locaux du Cen-
tre dans l’Espace Social Commun.
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Echos du quartier
MJC BREQUIGNY

La MJC Bréquigny a tenu son Assemblée Générale le 12
décembre 2009. Vous pouvez trouver sur
www.mjcbrequigny.com le compte-rendu de cette assem-
blée. Sur ce même site, vous aurez toutes les informations
sur cet important équipement du quartier.

L’équipe de la MJC, dirigée par Valérie LEROUX, propose de nom-
breuses activités et un programme largement axé sur la musique:

MARS 2010
BOEUF JAZZ & SOIREE JEUX
Vendredi 5 Mars 2010 Entrée libre Soirée jeux de 20h à 1h dans la cafété-
ria, Boeuf jazz à partir de 21h dans la salle de spectacle, Scène ouverte
aux musiciens de jazz.
MAUREY RICHARDS [Jazz Vocal]

Jeudi 11 Mars 2010 21h à la MJC Bréquigny Entrée
libre.
Installé à Rennes depuis un an, Maurey, ancien lead-
singer des Platters, en partenariat avec la MJC Bré-
quigny, organise le jeudi 11 Mars 2010 un concert
gratuit qui reflètera tout ce que Maurey désire: divertir
son public au rythme d'un Jazz aussi bien électroni-
que que classique, soutenu par des harmonies voca-
les intenses.

http://www.myspace.com/maureyrichards
FESTIVAL MELTING ROCK
Vendredi 12 Mars 2010 20h30 à la MJC Bréquigny. Entrée libre.
Trois jeunes groupes rennais rassemblés par une passion: le rock’nroll.
Ces musiciens défendront le temps d’une soirée la scène rock émergente
à coup de riffs hargneux le 12 Mars 2010 pour le festival Melting Rock.
MARIELLE DECHAUME [Jazz Vocal]
Apéro-Concert en entrée libre à 19h30 Atelier Jazz MJC
Jeudi 18 Mars 2010 21h à la MJC Bréquigny 12€ / 10€ / 8€
Son interprétation des standards de jazz et de la chanson
américaine en font une artiste très prisée.
http://www.myspace.com/dechaumemarielle
MASTER CLASS JAZZ VOCAL avec Mauray Richards
à la Péniche Spectacle (partenariat Péniche Spectacle/MJC Bréqui-
gny) Samedi 20/03/09 14h-17h et dimanche 21/03/09 10h-17h.
Lieu : Péniche La Dame Blanche Tarif : 80€
Infos et Résas: MJC BREQUIGNY (02 99 86 95 95)
MASTER CLASS MUSIQUE ET DANSE INDIENNE
(Partenariat Compagnie Prana/Tambours du Monde / MJC Bréquigny)
Dimanche 21 Mars 2010 De 15h à 18h à la MJC Bréquigny
30€ + 10€ (carte adhésion) Infos et Résas: MJC BREQUIGNY
PRINTEMPS DE LA JUPE ET DU RESPECT
22 mars au 2 avril 2010 (en partenariat avec Liberté Couleurs)
LE PREMIER (théâtre)
Mercredi 31 Mars 2010 20h45 à la MJC Bréquigny Infos et Résas: Com-
pagnie des aléas 06 62 23 97 04  compagniedesaleas@gmail.com. Ce qui
compte, c'est d'être le premier. Tout est bon pour parvenir à cette place si
convoitée, et nos cinq héros ne lésinent pas sur les moyens.

AVRIL 2010
SEMAINE DES ARTS 6 AU 9 Avril 2010 11ème édition
Valorisation des projets cultuels en partenariat avec le lycée Bréquigny.
MUSIQUE INDIENNE [Musique du Monde – Inde du Sud]
(partenariat Compagnie Prana / Tambours du Monde / MJC Bréquigny).
Jeudi 1er avril 2010 21h à la MJC Bréquigny 12€ / 10€
PIERRICK BIFFOT ORCHESTRA [Jazz – France]
Apéro Concert en entrée libre à 19h30 Trio Jazz CRR (G. Robert)Vendredi
30 Avril 2010 21h à la MJC Bréquigny

MAI 2010
ZE BIG BAND [Jazz – France] Jeudi 6 mai 2010 21h à la MJC Bréquigny
CONVENTION : LUMIERE SUR L’IMPRO LIBRE
(Partenariat Association Arts, Mouvements, Energies / MJC Bréquigny)
Jeudi 20 mai 2010 19h à 23h30
Conférence sur l'improvisation Raphaël Edelman (philosophe) dans le café
culturel 19h à 20h., Entre 20h et 21h petite restauration par l'asso AME en
cafétéria., 21h : Concert trio "délimitée par l'orage" Benjamin Duboc
(basse), Didier Lasserre (batterie), puis Jam musique impro.
MJC Bréquigny, 15 avenue Georges GRAFF 35200 RENNES
Tel:  0299869595  www.mjc brequigny.com

Club OPAR Champs - Manceaux
Le club OPAR Champs-Manceaux a tenu son assemblée Générale Mardi
16 Février 2010 à l'auberge de Beaulieu.
Après-le rapport moral du président ont suivi des élections pour élire le tiers
sortant.  Deux Membres étaient sortants:  Jean  Chaussée et Gisèle Martin
Ceux -ci ont été réélus.
Bureau : Présidente d'Honneur: Germaine Coquin, Président: Jean Chaus-
sée , Trésorière: Gisèle Martin, Vice-président: Michel Clément, Adjoint:
Jean-Pierre Gardin, Secrétaire: Ariette Sorais,  Membres: Rolande Jeanne,
Henriette Lemoine, Marie-Ange Talbot (photo).
L'A.G. a été suivie d’un repas « Tête de Veau » et d’une après-midi dan-
sante.
Activités du 1er Semestre:
23 Mars Concours de Belote, 25 Mars Repas à  CARDROC, 15 Avril Visite
du Château de Fougères, 20 Mai Journée Champêtre à Bain de Breta-
gne , 16  Juin Planète Sauvage à Port St Père, 8 Juillet Fruits de Mer à
Ploubalay.
Le club est ouvert chaque mardi et vendredi, salle Belle-Ile Pôle municipal
81 Bd Albert 1er côté mairie de quartier.

Bulletin d’adhésion au Comité d’Animation
des Champs Manceaux -  Année 2010

Nom:
Prénom:
Adresse:
Téléphone:
adhère au Comité d’Animation en qualité de:
Association ou Commerçantq24 €
Habitant + Randonnéeq26 €
Habitant q11 €
Je verse la somme de:
Date:            Signature:

Associations du quartier Champs Manceaux Bréquigny: ces pages sont
les vôtres!  Le prochain Echo des Champs paraîtra début juin, les commu-
niqués, articles et photos doivent nous parvenir pour la mi-mai 2010.

http://www.mjcbrequigny.com
http://www.myspace.com/maureyrichards
http://www.myspace.com/dechaumemarielle
mailto:compagniedesaleas@gmail.com
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Echos du Comité d'AnimationEchos des associations
Sucré-Salé

Tous les quinze jours, Mickaël Chemin, président du Comité d’Animation
pilote d’une "main de chef"  l’Atelier Sucré-Salé dans la cuisine du Centre
Social. Une quinzaine de pas-
sionnées confectionnent en-
semble plats, desserts, entrées,
cocktails et amuse-bouches et
repartent chacune avec leur
portion. Sucré-Salé s’est chargé
récemment de la confection du
cocktail des Talents Z’anony-
mes. Le 24 février, Mickaël a eu
l’occasion de s’exprimer à pro-
pos de son activité bénévole sur
les ondes de France-Bleu Ar-
morique.

AFSO
Théâtre au Patio
Quand le théâtre s'invite dans le quartier: les 30 et 31 janvier, la compagnie
Le théâtre de l’If de Dinan, donnait une représentation de la pièce "Le Vent

des Peupliers", de
Gérald Sybleiras, au
Patio, square de Terre
-Neuve. Suivi par un
nombreux public, ce
spectacle a enchanté
les spectateurs.
D'autres manifesta-
tions sont prévues:
voir ci-dessous le
programme du Patio.

"Longue vue sur Courteline", une création du théâtre de la Petite Scène,
le vendredi 12 mars 2010 à 15.00, le samedi 13 mars 2010 à 17.30 (suivi
d’un repas), le dimanche 14 mars 2010 à 15.00,
"Mieux vaut une comédie réussie qu 'une tragédie ratée" G. Courteline.
Week-end Pentecôte 22,23 & 24 mai 2010
Journée découverte 10 Avril 2010
"On purge Bébé" de Georges Feydeau les 1er, 2 & 3 octobre 2010
Une création du théâtre de la Petite Scène
En activité hebdomadaire :
Yoga & Gym du dos, Danse Douce au sol, Atelier Théâtre.
Pour toute information: le-patio@sfr.fr & 06 13 53 81 44

Téléthon
En raison de la fermeture pour travaux du magasin Netto, c’est par l’inter-
médiaire d’un seul "Point-Don" dans le hall de Super U Sarah Bernhardt
que s’est effectuée la collecte pour cette édition 2009 du Téléthon, les  4 et
5 décembre.
Le Comité d’Animation a cependant pu remettre au Téléthon, la somme de
1023,71 € dont 100 € sur les bénéfices du Loto. Un bon résultat compte
tenu du contexte économique et polémique, qui nous a valu les félicitations
de la coordination départementale de l’AFM. Bravo aux habitants du quar-
tier qui ont su se montrer généreux.

Randonnées pédestres
"La meilleure façon de marcher, c’est encore la nôootre!". C’est que peu-
vent chanter les responsables bénévoles de la Section randonnées du
Comité d’Animation. Ils ont, cette année encore, enregistré les adhésions
de plus d’une centaine de randonneurs. Les randonnées qui ont lieu, selon
les semaines, les mardi et samedi ou les jeudi et samedi, réunissent à
chaque fois plusieurs dizaines de marcheurs. Aucune rando ne se fait sans
reconnaissance préalable et la sécurité est une préoccupation constante
des accompagnants. Un travail de pro par des bénévoles!
Depuis la création de la section randos en 1996, 135 communes ou village
ont été visités par 215 circuits différents.
 Prochains rendez-vous:
J. 4 et S. 13 mars: La Passerelle Chartres de Bretagne
Ma. 16 et S. 27 mars: La Vaunois-la Motte Pleumeleuc
J 1er et S.10 avril Le Bois de Soeuvres Vern
Dim. 18 avril Tout Rennes Marche Parc des Gayeulles
Ma. 13 et S. 24 avril: Circuit des Sept Moulins Hédé
J. 29 avril: Les Cinq Rottes la Chapelle des Fougeretz
Ma. 11 (pique-nique) et S. 22 mai A la mémoire de Merlin St Malon s. Mel

Réveillon de la Solidarité
Le 31 décembre, une centaine de personnes a fêté le passage à l’année
2010, dans la bonne humeur, en dégustant un excellent repas. Il faut rap-
peler que ce réveillon est organisé entièrement par les bénévoles du Comi-
té d’Animation.

Médiation de Voisinage
L'Association Cité et Médiation a pris le relais de la Ville de

Rennes pour la médiation de voisinage pour les habitants
rennais.
La médiation est une démarche de résolution de
conflit.

Elle peut accompagner les situations de litige entre deux ou
plusieurs individus ou groupes d’individus. C'est une démarche volontariste
qui s'appuie sur la volonté de chaque partie en conflit de trouver une issue
à la situation. La médiation peut s'arrêter à tout moment, à l'initiative des
parties ou des médiateurs. Elle ne remplace pas la procédure juridique
mais elle permet d'aborder les problèmes différemment, avec la volonté et
la responsabilité de chacun. Les échanges sont strictement confidentiels.
Le médiateur: est neutre, impartial (ne prend pas parti), indépendant,
formé à la médiation, offre un espace sécurisé, accompagne les person-
nes à co-construire des solutions satisfaisantes pour chacun. La médiation
de voisinage peut permettre de restaurer les liens et résoudre les conflits.
Son organisation: Sur les six secteurs de Rennes, les médiateurs, en
binôme, assurent des permanences deux fois par mois et sur rendez-vous
pour accueillir les habitants. Peuvent venir les personnes vivant à Rennes
(locataires, propriétaires, commerçants...) qui traversent une situation diffici-
le avec leurs(s) voisin(s). Dans un premier temps, les médiateurs écoutent
l'exposé de la situation problématique, puis expliquent ce qu'est la média-
tion. Si cette démarche peut répondre à la situation et que les personnes
sont volontaires, l'autre partie est invitée à venir rencontrer les médiateurs
pour exposer son vécu de la situation. Si les deux parties sont d'accord
pour une médiation, les médiateurs vont les recevoir ensemble et les aider
à construire ensemble une solution à la résolution de leur conflit.
Site web:  https://sites.google.com/site/citeetmediation/
Téléphone : 02 23 30 89 49 Mel : citeetmediation@gmail.com
Permanences secteur Sud-Ouest: Centre Social 81 bd Albert 1er
Le  mercredi de 18h à 19h30:
3 & 31 mars, 14 & 28 avril, 12 & 26 mai, 9 & 23 juin.

Association Pilcom Rennes
Vide grenier pour particuliers,  dimanche 18 avril 2010 de 8h à 19h sur le
parking du pôle municipal 81 Bd Albert 1er (ancienne école des Hautes
Chalais).
Tarifs : 3 € les deux mètres,  5 € les quatre mètres.
 réservation sur place: mardi 6 avril de 18h à 20h, vendredi 9 avril de 18h à
20h, mardi 13 avril de 18h à 20h, vendredi 16 avril de 18h à 20h,
Carte d'identité obligatoire. Contact: 0662184366
Buvette et restauration sur place.

mailto:le-patio@sfr.fr
https://sites.google.com/site/citeetmediation/
mailto:citeetmediation@gmail.com
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Agenda

Pour contacter la rédaction de l’écho des champs:
Comité d’Animation des Champs Manceaux
Centre Social 81 Bd Albert 1er 35200 RENNES

domilec@hotmail.com

Retour d ' écho

Directeur de la Publication :  M. CHEMIN
Dépôt légal   1er trimestre 2010
Imprimerie : Le Colibri 3, rue de Bray
35510 CESSON SEVIGNE

Ont participé à la rédaction de cet Echo des Champs D et N. Lechaussée,
M. Chemin, M.A. Colombel, le Centre Social des Champs Manceaux,
Aiguillon, la Maison de retraite des Champs Manceaux.

Merci à tous ceux qui
préparent et distribuent

l’Écho des Champs
Merci aux annonceurs qui
aident ce journal à exister.

Photos:
D. Lechaussée,
 M.A. Taillecours, E. Trihan,
OPAR, M. Guillot..

de Mars à Juin 2010
Vend.12 & sam. 13 mars Théâtre au Patio

Vendredi 19 mars AG du Comité d’Animation

Samedi 20 mars Inscriptions Futuroscope
Mar 23 mars & Jeu 1er avril Projets Centre Social

Mardi 30 mars AG Centre Social

Ven 26 mars & mar 7 avril Théâtre Voisinage et petites folies

Samedi 4 avril Chasse aux oeufs

Jeudi 8 avril Marche exploratoire Yser-Chalais

du 3 au 9 mai Semaine du sommeil

Dimanche 9 mai Fête du Jeu et de la Prentalité

Samedi  29 mai Futuroscope

Samedi 12 juin Vide-grenier et Fête Maison Retr.

Dimanche 14 juin Fête des Pains

Dimanche 18 avril Vide-Grenier Hautes Chalais

Ce journal est édité par:

Voyage au Futuroscope
29 mai 2010

Le Comité d’Animation des Champs Man-
ceaux vous propose de partir visiter le Futu-
roscope le 29 mai prochain.

Venez découvrir les nouveautés 2010: Arthur-l’aventure 4D, Moi, Van
Gogh, les Animaux du futur, Blues sur la Louisiane, Chocs Cosmiques et le
Spectacle Nocturne.
Et toujours: la Vienne dynamique, le Gyrotour, Graines de pilotes etc…
Départ de Rennes à 6h. du matin et retour à Rennes vers 3h. pour pouvoir
assister au spectacle nocturne.
Découvertes libres, repas non compris
Inscriptions le samedi 20 mars à 14 heures au local du Comité d’Anima-
tion, Pôle municipal, 81 Bd Albert 1er, côté Mairie de Quartier.
Pour information, le tarif normal d’entrée pour un adulte (sans le transport)
est de 35 €.

Tarifs:

Adultes
Adhérents du CACM

31 €
Non adhérents

35 €

Enfants
Jusqu’à 16 ans

25 €
 Moins de 5 ans

18 €

Carte « Sortir » non prise
en charge.
L’inscription implique l’ac-
ceptation du règlement
des voyages du Comité
d’Animation.

Chasse aux Oeufs
Chaque année, ils sont
au rendez-vous, les
petits chasseurs d’ ufs!
Même malgré les intem-
péries… Cette année
nous les retrouverons le
samedi 3 avril à 10h30
dans le parc près de
l’église St Marcel. Ils
devront retrouver dans la
nature des figurines
représentant des ufs,
dont certaines donnent
droit à un chocolat gra-
tuit.

Assemblée Générale
L’Assemblée Générale du Comité d’Animation se tiendra
le vendredi 19 mars 2010 à 20h30
à la salle Belle-Île 81 Bd Albert 1er
(ancienne école des Hautes Chalais).
Associations, commerçants, habitants du quartier, venez nom-
breux, le Comité d’Animation a besoin de tous!

Votre annonce ici ?
Ce journal est distribué à 6500 exemplaires dans les boîtes à lettres du
quartier Champs Manceaux. Tout en assurant une diffusion locale impor-
tante, vous parrainez cette information de proximité. Contact:: ci-contre.

mailto:domilec@hotmail.com

